
我们的愿景： 健康的人在健康的社区中      2016 年 8 月 4 日 

    
 

Los Angeles County Department of Public Health 

www.publichealth.lacounty.gov/ip/DiseaseSpecific/Meningococcal.htm 
Dial 2-1-1 

 

同性恋男性/与男性性交的男性的脑膜炎（脑膜炎球菌病） 

谁应该接受疫苗？ 
 

最近的洛杉矶县数据显示在同性恋男性/与

男性性交的男性（MSM）中发生比平常更

多的病例。本单张描述了此疾病，应该接受

疫苗的人，以及可获得疫苗的所在地。  
 

1. 什么是脑膜炎球菌病？  
脑膜炎球菌病是种不常见，但是严重的疾病。 

它是由细菌（病菌）引起的。它可以导致严重的 

问题，像是： 

 脑膜炎（ 

脑和脊髓肿胀）  

 损失肢体（手臂或脚） 
 

 耳聋 

 脑损伤 

 死亡   

2. 脑膜炎球菌病的症狀有哪些？ 
刚开始时会有似流感（似感冒）的症状，也可能 

造成下列状况：  
 

 高烧 

 头痛 

 颈僵硬 

 皮疹   

 恶心 

 呕吐 

 对光敏感 

 迷乱 
 

3. 您可以如何预防脑膜炎球菌病？  
这些健康的习惯可以帮助预防感染：  

 注射疫苗是预防此疾病的最佳方法 

 不共用会传染唾液的物品，如刀叉，食物，饮料或香烟 

 限制与生病的人有亲密的接触 
 

4. 谁应该接受脑膜炎球菌疫苗？  
洛杉矶县公共卫生部建议以下人士应接受脑膜炎球菌疫苗： 

 艾滋病毒呈阳性反应者 

 所有同性恋男性/MSM，无论他们的艾滋病毒状态或风险因子。 
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5. 所列的同性恋男性/MSM群体应该接受多少剂的疫苗？ 
 

谁应该接受疫苗？ 剂量数目 

从未接受 

脑膜炎球菌疫苗的阳性艾滋病毒的同性恋男性/MSM  

2 剂疫苗 

（相隔 8 或更多周） 

在儿童或青少年时期曾接受 1 剂 

脑膜炎球菌疫苗的阳性艾滋病毒的同性恋男性/MSM  
现在接受 1 剂疫苗 

从未接受脑膜炎球菌疫苗的同性恋男性/MSM（无论

他们的艾滋病毒状态如何） 
现在接受 1 剂疫苗 

5 年或更多年以前曾接受 1 剂脑膜炎球菌疫苗的同性

恋男性/MSM（无论他们的艾滋病毒状态如何） 
现在接受 1 剂疫苗 

 

6. 您可以从何处获得脑膜炎球菌疫苗？ 
 

您可以从何处获得它？ 更多信息 

您的个人医生或保健提供

者 

如果有下列情形，请去看您的常规医师… 

 有健康保险  

 符合 HIV-positive Ryan White Program（阳性艾滋病毒 Ryan White 计划）的

个人 
 

我们建议健保计划为其会员提供脑膜炎球菌疫苗承保。 

药房 

有些药房提供脑膜炎球菌疫苗。 

致电您的药房查看… 

 他们是否有该疫苗 

 他们的营业时间 

 谁可以获得该疫苗 

 费用多少 
 

可能提供疫苗接种的药房公布在 http://flushot.healthmap.org 上 

Los Angeles County 
Department of Health 

Services（DHS，洛杉矶县

卫生服务部）诊所 

没有健康保险的同性恋男性/MSM 可以造访任何 DHS 紧急护理中心(UCC)；

www.dhs.lacounty.gov 网站上提供了一份 UCC 地点和营业时间的清单，或者也

可以致电 211 取得该清单。 个人将接受财务筛检，可能根据收入而需分担费

用。接受 DHS 常规护理的个人可以从他们的常规提供者处接受疫苗。 

Los Angeles County 
Department of Public 

Health （DPH，洛杉矶县

公共卫生部）诊所 

DPH 正举办提供免费疫苗看诊给有脑膜炎球菌病风险者。看诊日期，时间和

地点公布在 http://publichealth.lacounty.gov/ip/Docs/meningitisclinics.pdf 上 

 

7. 您可以通过哪些渠道获取更多信息？ 
  

疾病控制与预防中心（Centers for Disease Control and 

Prevention） 
www.cdc.gov/meningitis/index.html 

加州公共卫生部（California Department of Public Health） 
www.cdph.ca.gov/healthinfo/discond/Pages/ 
MeningococcalDisease.aspx 
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