
 

 
 

 找到便宜的药物可能很难。 即使你有健康保险，药价和自付额仍然

可能太高。这可能会导致一些人寻找其他方法，有时这些办法会有

风险。 

1. 我如何才能安全地使用药物? 

一般市场，草药店，跳蚤市场和街头小贩出售处方药是违反法律 

的，这些供应商出售的药物可能是假的，它们可能无效或可能会使

你生病。另外，服用不是给你开据的处方药可能会有害。 

请记住下面的安全药物使用提示： 

• 使用持照医生为您所开的处方药 

• 只从持照药剂师处获得处方药。 

• 知道如何正确服用您的药物。如有疑问，咨询你的医生或

药剂师。 

2. 我怎样才能找到安全，负担得起的药品? 

• 咨询你的药剂师或医生是否有更便宜的替代品。副厂药具有与原

厂药相同的有效成分，通常它的成本也较低。 询问是否还有其

他药物可能会更便宜，但同样有效。 

• 询问病人援助计划。这些计划由制造处方药的公司赞助。你可能

会免费或以较低的价格获得药物。 

• 到多个药房询问有关药物的价钱。一些药店以优惠价销售，有些

药店可能愿意提供折扣。 

考虑邮购。如果您有保险并定期服药，询问您的保险公司是否提

供邮购。邮购药物的自付额可能较低。 

• 寻找一个医疗保健计划。如果您没有健康保险，请拨打 

• 2-1-1 或上网查询 https://www.211la.org 。热线工作人员可以帮助您找到涵药品的免费或低价保

险和医疗保健。 

• 谨慎使用网上药店。有很多非法网上药店出售假药。 为找到一个安全合法的网上药店，请确

保网站地址的结尾有pharmacy字样。 想了解更多，请上网 www.safe.pharmacy  

• 向持照药剂师购买处方药。 如需要找寻合格药剂师，请致电加州药剂局1-916-574-7900 或上网

https://www.pharmacy.ca.gov/consumers/protect_enforce.shtml 
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要點提示: 

• 只从持照药剂师处获取处

方药。 

• 要求副厂药。 

• 如果在网上购买药物，请

核实并确保药房合法。 

了解更多信息: 

医疗保健保护消费者网站 

http://publichealth.lacounty.gov/h

ccp/ 

发现假药打电话 

1-800-222-8477 

 
 

 
 

 
 

常見的健康問題 
 

如何找到經濟實惠的藥物 
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